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2024 年度救急救命法（ファーストエイド）講習会 

開催要項 

 
標記講習会を下記要項通り開催いたします。是非参加下さいますようご案内申し上げます。 

本年度は昨年に引き続き原田智紀氏を講師にお迎えして講習会を行います。原田氏は日本登山医学会

の認定山岳医で、現在は日本大学医学部で教員をされています。講義と実技は室内で行います。実習は捻

挫の対応など外傷セルフ手当とします。 

また、本講習会は指導員更新時に必要な講習受講実績として申請可能なものとなっておりますので、指

導員の方も是非ご参加下さいますようご案内申し上げます。 

 

― 記 ― 

１．日  時 

 ２０２４年７月７日（日） ９：３０～１６:００ （受付９:１０～） 

 

２．講習会場 

 山岳スポーツセンター  

所在地：神奈川県秦野市戸川１３９２  Tel.0463-87-9025  

http://www.kanagawa-park.or.jp/sangaku-sc/index.html 

 

３．目  的 

事故・遭難を起こさないための専門的な知識と実践的な対処法を身につける 

 

４．講  師 

原田 智紀（はらだ とものり） 日本大学医学部 准教授 JIMSCA登山医科学委員会副委員長 

 
 

５．内  容（都合により一部変更する場合があります） 

（１）登山中に起こりえる疾病や障害についてその原因・予防・対応についての講義 

    （熱中症、低体温症、高山病、軽度の外傷、登山の運動生理学、他） 

 （２）実技、実践トレーニング（外傷の対処方法、他） 

 

 

講師プロフィール 

日本大学 医学部 機能形態学系生体構造分野 准教授 

日本山岳・スポーツクライミング協会 医科学委員会 副委員長 

2007 年より日本登山医学会で専門家として活躍している。 

http://www.kanagawa-park.or.jp/sangaku-sc/index.html


６．募集人数 

 ３０名 

 

７．受 講 料 

 神奈川県山岳連盟所属団体会員または個人会員 ４,０００円（傷害保険料を含む） 

 会員外                   ５,０００円（傷害保険料を含む） 

※受講料は事前支払い制となります。 

 

８．申込受付  

講習会お知らせの Web ページにある申し込みフォームまたは下記 URL からお申込みください。 

https://forms.gle/Efp3wePcVZZBDbqQ7 

フォームや URL から申し込みができない場合はメール（下記記載）にて問い合わせください。 

申し込みを受け付けた方に受付完了及び受講料お振り込みのご案内メールをお送りいたします。受

講料の振込確認をもちまして申込完了とさせていただきます。申込後 1 週間経っても受付完了のメー

ルが届かない場合は恐れ入りますが、下記問い合わせ先のメールにてご連絡ください。 

申込期限：2024 年６月３０日（日）※ただし、定員となり次第締め切ります 

※受講料振込後、自己都合により参加を取り消された場合は振込手数料を差し引いた額を返金いたしま

す。 また 6 月 30 日(日)以降に自己都合により参加を取り消された場合は、講習料の返還は致しませんの

でご了承願います。 

 

  振込先 

 

 

 

９．持ち物・服装 

普段の日帰り山行（登攀ではない）で持参している救急用品、装備、服装、 

非伸縮テーピングテープ（幅 50ミリ×長さ 10m程度） 

 

10．昼  食 

各自ご用意ください。火気は使用できません。 

 

11．注意事項 

(１)傷害保険加入＝参加費に含まれています。(診断書･文書料などは対象になりません)傷害保険です

ので疾患(心臓障害､高血圧症､脳疾患､心神喪失その他)に起因する事故､参加者個人の故意による危険な

行為に起因した事故は対象になりません。各自､生命保険など必要額の保険加入をして下さい。健康保険

証は必ずお持ちください。加入傷害保険補償額以上の補償はできません。 

(２)個人情報については、当連盟規約に則り適切に管理します。 

(３)講習会の記録資料やＨＰの媒体物として、講習会の当日の画像を記録し、後日岳連名で公表する場

合がありますのでご承知おきください。 

 (４)貴重品や装備品の盗難・紛失についての一切の責任は負いませんので各自の責任において管理し

てください。 

 (５)当講習会の様子を撮影することは個人の記録の範囲のものとし、SNS等不特定多数への公開はし

ないようお願い申し上げます。 

 

12．問い合わせ先：メール soutai.kanagawa@gmail.com 

ゆうちょ銀行 総合口座 記号 １０９３０ 番号 １３０３５０３１ 

（他金融機関からの振込は支店番号 ０９８ 普通 口座番号 １３０３５０３） 

口座名 神奈川県山岳連盟遭難対策委員会 

https://forms.gle/Efp3wePcVZZBDbqQ7

