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別添１

山 岳 コ ー チ １ 認 定 申 請 者 山 歴 書

氏名 印

夏 山（無 雪 期） 冬 山（積 雪 期） 岳連・山岳会等の役員

経歴
山行月日 山名・コース・ルート 役務 山行月日 山名・コース・ルート 役務

年

年

年

年

年

年

年

※ 検定会までの夏山（無雪期の登山経験が5年以上）、冬山（11月から5月までの雪山登山経験を3年以上）の経験が判るように記入の事

※ 役務欄には、リーダー経験が３年以上ある事が判るように、L(リーダー)、SL(サブリーダー)などを記入の事

※ 山名・コース・ルート欄には、入山地、コース、下山地が判るように詳細を記入の事 （約１０年以内の山歴）

 

2022
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別添２

山 岳 コ ー チ ２ 認 定 申 請 者 山 歴 書

氏名 印

夏 山（無 雪 期） 冬 山（積 雪 期） 岳連・山岳会等の役員

経歴
山行月日 山名・コース・ルート 役務 山行月日 山名・コース・ルート 役務

年

年

年

年

年

年

年

※ 夏山（無雪期の登山経験が5年以上および、ルートグレード4級以上のマルチピッチの岩場をリード完登の経験を記入の事

※ 冬山（12月から3月までの3000m以上の積雪期登山経験を3年以上）の経験が判るように記入の事

※ 役務欄には、リーダー経験が３年以上ある事が判るように、L(リーダー)、SL(サブリーダー)などを記入の事

※ 山名・コース・ルート欄には、入山地、コース、下山地が判るように詳細を記入の事 （約１０年以内の山歴）

 

2022


