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2019 登山教室参加者限定の上級登山教室(沢登り：渡渉とタープ泊)案内 

 

○ 期   日：２０１９年９月２１日(土)～２２日(日)〔1泊２日〕 

事前講習会が１回あります。９月、日程は後日参加者へ連絡。 

◎ 場   所：山梨県 笛吹川流域・【東沢・釜ノ沢】 

地図 1/25000 地形図 「山と高原地図など」 

◎ 対 象 者：神奈川県山岳連盟主催の沢登り教室を２回以上の参加者。（原則2019年度の参加者） 

過年度の教室参加の方は別途ご相談下さい。 

○ 募集人員：１５名 (１０名以下の場合や天候などで中止することもあります。この場合、ご連絡いたします。 

納入された参加費は後日お返しいたします。) 

○ 参加費用：１７，０００円(傷害保険料を含む)。交通費は個人負担、共同食料・燃料等は別途負担。 

       

○ 集合場所・時間： ※事前講習＝ 2019年９月・・日（  ）19:30～ 

かながわ県民ｾﾝﾀｰ 横浜市神奈川区鶴屋町２-24-２ (横浜駅西口) 

実技講習＝ 2019年９月 21日（土） 西沢渓谷バス停付近に7：00集合（事前講習時に確認） 

☆9/21夕食と 9/22朝食は共同自炊（事前講習の際に計画、費用は別途清算） 

○ 各自準備品 

服 装＝長ズボン、長袖シャツ(襟のあるもの)、着替え、靴下、軽登山靴、手袋、防寒服、帽子、 

装 備＝ザック､ﾍｯﾄﾞﾗﾝﾌﾟ､雨具､水筒､時計､筆記具､渓流シューズ･スパッツ･ソックス、地図、 

コンパス、シュラフ&カバー、マット、個人用食器、箸、スプーン、コップ等、健康保険証、 

ライター、ハーネス、ヘルメット、スリング、カラビナ(含む環付)、 

（タープ、ロープ、コッフェル、ストーブ&燃料は共同装備として用意し分担して持ちます。） 

食 料＝共同食料 計画した食料を分担して持ちます。二日間の昼食と間食は各自用意。 

各自行動食(昼食・間食)  例：パン、おにぎり、菓子、果物など 

非常食＝チョコレート、コンデンスミルク、ナッツ類、ドライフルーツ、氷砂糖など 

 

○ 傷害保険補償額 

        死亡・後遺症傷害保険金額  ４１，１００千円      傷害保険ですので心臓疾患、高血圧症、脳 

        入院保険金日額          ６，０００円       疾患、心神喪失等の疾患に起因する事故、 

        通院保険金日額          ４，０００円       参加者個人の故意による危険な行為に起因 

  ※上記補償額以上は各自生命保険等必要額の保険加入をして下さい。    した事故は対象になりません。 

○ 免責事項：加入傷害保険補償額以上の補償はできません。 

疾患に起因する事故の費用は本人負担が原則です。 

 

○  申込方法：今年度参加した沢登り教室主任講師の承認をもらい、電話で仮受付し、受講申込書を送付。 

○ 振込先・口座番号： 00230-5-0085 316 神奈川県山岳連盟（郵便局扱い） 

郵貯銀行以外のATM振込方法＝店名：ゼロニキュウ、店番：０２９、口座番号：００８５３１６、(当座預金) 

※  【申込み後１０日以内に振込みをしてください。】 

○ 参加取り消す場合：お電話を下さい。所定の手数料をいただき、参加費の一部をお返しします。 

               ４日前には保険契約を済ませていますので、その相当額はお返しできません。 

               当日キャンセルの方はご返金できません。 

 

※ 個人情報の取扱いは、関係法令及び内部規定を遵守し、適正に管理を行います。 
 

○ 申込先 ・口座番号：  00230-5-85316 神奈川県山岳連盟 (郵便局扱い) 

 主催   神奈川県山岳連盟   259-1306 秦野市戸川1392 県立山岳スポーツセンター内 

                       ℡&ＦＡＸ：0463-88-7552 ℡：0463-87-9025 ＦＡＸ：0463-87-9026 
山岳スポーツセンターhttp://www.kanagawa-park.or.jp/sangaku-sc/ 


