
第 28 回オール神奈川 2023 一般の部 スケジュール 

23 日 左壁 右壁 研修室／食堂 

8:00 小学生受付開始（～9:00 受付終了） 

ウォームアップエリア（研修室）開放 

研修室開放 

 

9:00 競技説明  

9:20 小学生 B 前半（4 人）開始 小学生 B 後半（5 人）開始  

 小学生 A 後半（7 人）開始 小学生 A 前半（6 人）開始  

10:15 小学生 B 後半（5 人）開始 小学生 B 前半（4 人）開始  

 小学生 A 前半（6 人）開始 小学生 A 後半（7 人）開始  

11:10 小学生 競技終了 小学生 競技終了 中、高、一般受付開始 

（～12:10 受付終了）  ルートセット(60 分) ルートセット(60 分) 

11:30 表彰式  

12:10 競技説明  

12:30 高校男子（5+6 人）開始 中学生男子（2+3 人）開始  

12:55  女子（3+3 人）競技開始  

13:25 傾斜変更（5 分）   

13:30 一般男子（2+2 人）競技開始   

13:50 一般男子 競技終了   

傾斜変更、クリーニング(10 分)   

14:00 中学生男子（3+2 人）競技開始 高校男子（6+5 人）開始  

14:25 女子（3+3 人）競技開始   

14:55  傾斜変更（5 分）  

15:00  一般男子（2+2 人）競技開始  

15:20  一般男子 競技終了  

15:40 表彰式、閉会式（～16:00）  

 


